
 

 ارائه دهندگان

 گروه شنوایی شناسی

 ر ا ه ن ع ا     ت ب ع ی                 ع ا ر ا ن 
ی دانیم که فرزند شما بالاترین سرمایه و پر ارزش ترین جزء  م

وجودی شماست و بر کسی پوشیده نیست که کزاش  شزاوایی 

نوزاد می تواند رشد و تکامل گفتار ، شخصیت و روابط عاطفی و 

اجتماعی و به تبع آن آموزش و تحصیل او را شدیدا متاثر سازد، 

به ویژه اگر اختلال شاوایی در دوران جایای و به دلایل ژنتیکی 

 .در نوزاد شکل گرفته باشد

شاوایی در زمره شایع ترین اختلالات مزادرزادی اسزت کزه کم 

بدون علائم ظاشری بروز می کاد. اختلال شاوایی یز  مزلکل 

آرام و پاهان است و کودکزانی کزه مبتزلا بزه آسزیا شزاوایی 

 .شستاد در بدو تولد از نظر ظاشر قابل شااسزایی نمزی باشزاد

باابراین تلخیص آن در ابتدای تولزد بزدون اسزتفاده از ان زام 

 .غربالگری شاوایی ممکن نیست

در صورتی که غربالگری شاوایی در بزدو تولزد ان زام نزلود ، 

سالگی به تاخیر افتد و  5/2تلخیص کم شاوایی ممکن است تا 

تاخیر در تلخیص کم شاوایی به قابلیزت در  گفتزار و زبزان 

آسیا می زند و به تبع آن مزلکلات تحزصیلی ، اجتمزاعی و 

شغلی برای این دسته از کم شاوایان به وجود خواشد آمزد. بزه 

 3شمین دلیل است که سن تزلخیص کزم شزاوایی لقبزل از 

ماشگی( در بهبزود رشزد  6ماشگی( و شروع توانبخلی لقبل از 

 .گفتار و زبان در کودکان کم شاوا نق  مهمی ایفا می کاد

در حال حاضر ت هیءات و فااوری شای پیلرفته ای وجزود دارد 

که با استفاده از آنها امکان تلخیص کم شاوایی از ساین بسیار 

پایین وجود دارد تزا در صزورت تزلخیص، مراحزل درمزان و 

 توانبخلی در زمان مااسا آغاز شود.

شم اکاون برنامه شای شاوایی سا ی و درمزان شزای مااسزا 

برای ساین مختلف در کلورمان وجود دارد، اما شر چقزدر ایزن 

درمان شا در ساین پایین تر شروع شود، قدرت یزادگیری فزرد 

 بالاتر می رود.

امروزه توانایی در علم شاوایی سا ی بزه ایزن حزد 

رسیده است که تا ش  ماشگی و پایین تر، قابزلزیزت 

تلخیص کم شاوایی در نوزاد وجود دارد و بزرنزامزه 

شای غربالگری نوزادان نیزء در شزمزیزن راسزتزای 

 تلخیص به موقع اجرا می شود.

 

 

 

 

 

 

والدین قبل از بچه دار شدن ، می تواناد بزا رعزایزت 

موارد زیر، احتمال تولد فرزند کم شاوا یا سخت شاوا 

 :را کاش  دشاد

 ان ام ملاوره ژنتی  قبل از ازدواج •

 Rh ان ام آزمایلات خونی و بررسی عامل  •

ملاوره با پءش  قبل از بارداری در صورت ابتلا به  •

 بیماری مءمن یا خاص

مصرف نکردن دارو ، بدون ت ویء پءش  در دوران  •

 بارداری

 جلوگیری از ضربات جسمی در دوران بارداری •

مراقبت جهت پیلگیری از ابتلا به بیماری شزای  •

 مختلف در دوران بارداری

 مبادرت به زدن واکسن سرخ ه قبل از بزارداری •

 عفونت مادر در حین زایمان

 کمبود اکسیژن •

 پ شگ ر  از تولد  فرزند کم شنوا



 توامل ایجاد کم شنوایی  عد از تولد

سابقه خانوادگی در خصزوص وجزود کزم  •

 شاوایی مادرزادی حسی یا عصبی

عفونت شای دوران نوزادی ماناد سیفلیس و  •

 سرخ ه

 کیلوگرم نوزاد شاگام تولد 2/5وزن کمتر از  •

یرقان یا زردی شدید دوران نوزادی که نیزاز  •

 .به تعویض خون پی  می آید

مصرف داروشایی که اثزر تزخزریزبزی روی  •

شاوایی دارند، ماناد آمیاو گزلزیزکزوزیزدشزا 

 لجاتامایسین، توبرامایسین. 

کانامایسین و استرپتومایسین، شاگامی کزه  •

به صورت دوره ای و طولانی مدت مصزرف 

 شود.(

 مااژیت باکتریایی •

نگهداری نوزاد در بخ  مراقبت شای ویزژه  •

 روز 2نوزادان بی  از 

توامل دوران کودکی ) یک ماهگی تا سه سالگی ( که 

: خطر ا تلا  ه کم شنوایی را افزایش می دهند تبارتند از   

نگرانی والدین نسبت به تأخیر زبان آموزی و تکلزم ، بزا   •

 توجه به سن کود 

 مااژیت باکتریایی و عفونت شای مرتبط با کاش  شاوایی •

ضربه به سر که با کاش  شوشیاری کود  یا شکسزتزگزی  •

 .جم مه شمراه باشد

مصرف داروشایی که اثر تخریبی بر روی شازوایزی دارنزد  •

 ماناد آمیاو گلیکوزیدشا به مدت طولانی

عفونت شای مءمن گوش میانی و ت مع مایزع در گزوش  •

 ماه 3میانی بی  از 

اختلالاتی ماناد شکاف کام که عملکرد شیپور استزاش را  •

 .مختل می کاد

 وجود سابقه کاش  شاوایی دائم یا پیلرونده در فزامزیزل •

بیماری شای دوران کودکی ماناد اوریزون، مزازازژیزت ، 

 مخمل 

آسیا شای دوران کودکی به ویژه شکسستگی جم زمزه،  •

برخورد اجسام تیء با سر یا گوش، قرار گرفتن در مزعزر  

 ... اصوات بلاد و

اگر کود  شما دارای یکی از عوامل فوق باشد ، نسبت به 

ابتلای به کم شاوایی در معر  خطر بیلتری قرار دارد. شما 

در این رابطه باید با ی  متخصص گوش و حلق بیای و ی  

کارشااس شاوایی سا ی لادیولوژیست( ملورت نمایید و در 

صورت تلخیص، باید از کود  شما ارزیابی کامل شاوایی به 

  .عمل آید

 درمان و توانبخشی                 

پس از ارزیابی شاوایی ، متخصص شاوایی شااس 

درباره وضعیت شاوایی کود  تان با شما صحبت 

خواشد کرد. برخی اختلالات شاوایی، ماناد اوتیت 

گوش میانی و گوش خارجی به وسیله دارو قابزل 

درمان است ، اما برخی دیگر از اختلالات شاوایی 

، ماناد شاوایی حسی عصبی قابل درمان بزا دارو 

  نیست و فرد باید در مراحل توانبخلی قرار گیرد.

توانبخلی عبارت است از اجرای م موعه ای از 

خدمات پءشکی، اجتماعی ، روانی ، حرفزه ای و 

آموزشی به ماظور بازتوانی فرد، تا کارایی فرد بزه 

بالاترین حد ممکن برسد و بتواند به طور مستقل 

 .در جامعه زندگی کاد

استفاده از سمع  مؤثرترین راشکار درمانی بزرای 

 .اغلا افراد مبتلا به کم شاوایی است

 
فرد مبتلا به کم شاوایی نمی تواند شر سمعکی را 

استفاده نماید ، بلکه برای ت ویء سمع  باید بزه 

 .متخزصزص ادیزولزوژیسزت مزراجزعزه کزازد

باید به این نکته توجه داشت که ت ویء سمزعز  

مااسا در کاار کلاس شای تربیت شاوایی نتی ه 

دلخواه برای پیلرفت و رشد گفتار و زبان کزود  

را به ارمغان می آورد. البته بهتر است به خزاطزر 

داشته باشید که شمیله پیلگیری بهتر اسزت از 

 .درمان


