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 عنوان پایان نامه

 :شار بر ه نقطه فسانوبند زقایسه تاثیر استفاده همزمان و جداگانه کفی با لبه خارجی و م پایان نامه کارشناسی ارشد

 .ی زانوت داخلبه استئوآرتری تلاپارامترهای گشتاور ادداکتوری، درد، عملکرد و رضایتمندی در بیماران مب

آقای دکتر عراضپور نما:استاد راه  

 

 :یداخل تیه استئوآرتربدر افراد مبتلا  یساعمال شده توسط بر ینهفشار به یزانم سازییکم پایان نامه دکتری 

 .ینیکیکل یروش و روش مرسوم بر پارامترها ینا اب یسبر یماثر تنظ یسهپاسخ و مقا-دوز یتئور یزانو بر مبنا

ای دکتر باباییخانم دکتر جلالی، آق استاد راهنما:  
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ال به ن مبتبررسی تاثیر استفاده بلند مدت از کفی با لبه خارجی بر جا به جایی مرکز فشار در بیمارا .1

 .استئوآرتریت داخلی زانو

 .ومقایسه تاثیر دو نوع زانوبند بر راه رفتن در بیماران مبتال به استئوآرتریت  داخلی زان .2

د فعال ز در افرات پروتیری و سازگار درونی نسخه فارسی پرسشنامه جامع سوکترجمه، بومی سازی و تعیین روایی، تکرار پذ .3

 .با قطع عضو اندام تحتانی

-زتئوری دو ر مبنایبسازی میزان فشار بهینه اعمال شده توسط بریس در افراد مبتال به استئوآرتریت داخلی زانو  کمی .4

  .ارامترهای کلینیکیپاسخ و مقایسه اثر تنظیم بریس با این روش و روش مرسوم بر پ

 .خلی زانویت دامقایسه تاثیر بریس زانو و کفی با لبه خارجی بر میزان مصرف انرژی بیماران با استئوآرتر .5

 ..زانوز مقایسه بین شدت درد و میزان درگیری غضروف مفصلی در بین مردان و زنان ایرانی مبتال به آرترو .6

 

 زمینه های پژوهشی مورد علاقه

 استئوآرتریت زانو 

 ارتوزهای پا 

 آنالیز راه رفتن 

 ارتوزهای کودکان 

 متا آنالیز 

 

 



 

pg. 6 

 سابقه تدریس در کارگاه 

 

 یمقدمات سرچ کارگاه یبرگزار  

  حضور در وبینار اسکولیوز ایدیوپپاتیک و درمانهای آن به عنوان سخنران 

 حضور در وبینار استئوآرتریت زانو به عنوان سخنران 

 

، همایش و سمینارهای ملی و بین المللیارائه در کنگره         

 ارائه شفاهی

ن کنگره سراسری دوازدهمی ولمللی ااولین کنگره بین ، بررسی تاثیر ارتوزهای پنوماتیکی بر استئوآرتریت کمپارتمان داخلی زانو .1

 .مبینا خسروی فارسانی، محمد زارع، ارتوز و پروتز ایران

تاور ادداکتوری و ی درد، گشمترهامزمان از کفی با لبه ایران خارجی و بریس والگوس بر پارابررسی تاثیر استفاده جداگانه و ه .2

مبینا خسروی ، زرتوز پروتازیوم اولین سمپو، عملکرد در بیماران مبتال به استئوآرتریت کمپارتمان داخلی زانو: مطالعه مروری

 .فارسانی

 ارائه پوستر

کنگره سراسری ارتوز و پروتز ، غییرات ارتفاع ایران پوستر پاشنه در زنان و مردانبررسی زاویه لوردوز کمری در پاسخ به ت

مریا یزدانی، مریم شیخیان، مبینا خسروی فارسانی، محمدحسین قزوینی. ایران  

 

ال به بررسی تاثیر بریس های زانو بر پارامترهای درد، عملکرد، ایران پوستر گشتاور ادداکتوری و رضایت مندی در بیماران مبت

مبینا خسروی فارسانی. همایش ملی استئوآرتریت از تحقیق تا بالین،استئوآرتریت کمپارتمان داخلی زانو: مطالعه مروری  
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ولین کنگره بین المللی و دوازدهمین کنگره سراسری ارتوز و . ابررسی اثر ارتوز داینامیکی نئوپرنی در کودکان فلج مغزی ایران

.ارسانی، محمد زارع، هدی هاشمیمبینا خسروی ف،پروتز ایران  

 

محمد زارع، مبینا ، ولین کنگره بین المللی و دوازدهمین کنگره سراسری ارتوز و پروتز ایران، احرفه ای در ارتوز و پروتز اخلاق

 خسروی فارسانی، هدی هاشمی

 

ولین کنگره بین ، مان داخلی زانوبررسی تاثیر بریس والگوس زانو بر پارامترهای راه رفتن در بیماران استئوآرتریت کمپارت

مبینا خسروی فارسانی، محمد زارع، المللی و دوازدهمین کنگره سراسری ارتوز و پروتز ایران  

 

اتینشر مقالات یداور  

Journal of 1 Clinical Physiotherapy Research (JCPR) 

 

 ثبت اختراع

 102530ماره ثبت: ش. 14/7/1399تاریخ ثبت: .  رفتن راه یط ریمتغ فشار اعمال تیقابل با کیپنومات ارتوز 

 

 102496ماره ثبت: ش. 12/7/1399تاریخ ثبت:  .زانوبند پنوماتیک صاف کننده زانو با مکانیسم سه نقطه فشار  

 

 



 

pg. 8 

 شرکت در کارگاه ها

 

Data Analysis of Gait, Balance & EMG  

Dose- response Meta-analysis  

  کارگاه مقاله نویسی انگلیسی
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