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 تحصیلات دانشگاهی

 (.9378-9313، تهران، ایران )بهزیستی و توانبخشی علوم دانشگاه، انیدکترای تخصصی کاردرم

 

 عنوان پایان نامه
  تبیین فرآیند آموزش بالینی در کاردرمانی :دکتراپایان نامه 

  دکتر مهدی رصافیانی استاد راهنما:

 
 

 انتشارات

 )فارسی( مقالات منتشر شده -
 بر زمان از استفاده مشاورهای بسته تاثیر باغبان. بررسی اکبرزاده علیرضا شفیعی، زهرا ،  رضایی دیمه ،*  میرزاخانی نوید ، پور مهتامرعشی سیده -1

 107-111 ،(4)7 ،1931توانبخشی.  طب مغزی. فصلنامه فلج کودکان مادران زمان مدیریت از رضایت و فراغت اوقات زمان افزایش

 نسخه پایایی پاشازاده. بررسی زهرا استگنیتی، کارن گلچین، دبیری مهسا طباطبایی، دیمه سید رضائی، مهدی ،*گلچین دبیری مینو میرزاخانی، -2

 77-32 ،(2)21 .1931پژوهنده.  کودکان.  فصلنامه وانمودی بازی سنجش جهت CHIPA آزمون فارسی

 رشته کارشناسی دانشجویان انتقادی تفکر مهارتهای طباطبایی. بررسی مهدی ، سید شفیعی ،زهرا میرزاخانی ، نوید* رضایی مالکی، مهدی زهرا -9

 74-39(. 4)1. 1931توانبخشی.  طب بهشتی. فصلنامه پزشکی شهید علوم دانشگاه کاردرمانی

مروری.  مقاله:آن بر ها دانشگاه درسی ی برنامه تأثیر و پزشکی علوم دانشجویان انتقادی تفکر وضعیت . بررسی*رضایی مهدی ، امامیه مالکی زهرا -4

 111-111 ،(4)4  ،1931توانبخشی. طب مهفصلنا

 کودکان تعادلی عملکرد باغبان. بررسی اکبرزاده ،علیرضا  ناظری احمدرضا ،  علیزاده مهدی ،  میرزاخانی نوید ،*  رضائی مهدی ، جو هدایت محمد -1

 31-102 ،(9)1 ،1931توانبخشی.  طب قم. فصلنامه استان ناشنوایان مدارس در تحصیل حال در شنیداری اختلال دارای سال 12 تا 7

 فعال حافظه و خواندن عملکرد بر نوروفیدبک طباطبایی. تاثیرآموزش مهدی سید ، ایرانی اشکان ، میرزاخانی نوید ،* رضائی مهدی ، امیرصباغی -1

  11-20 ،(9)1 ،1931توانبخشی.  طب خواندن. فصلنامه اختلال به مبتلا دانش آموزان

 مشارکت) CAPE پرسشنامه فارسی نسخه پایایی و روایی طباطبایی. بررسی مهدی سید ،  پاشازاده زهرا ،*  رضایی مهدی ،  امیریان رضا سعید -7

 21-92 ،(1)4 ،1934توانبخشی.  طب سال. فصلنامه 7 - 17 ناتوان افراد در( سرگرمی و فراغت اوقات در کودک

 بالا عملکرد با اوتیسم کودکان حرکتی عملکرد الگوهای باغبان. مقایسه اکبرزاده علیرضا ، آذری هپاشازاد زهرا ،*  رضایی مهدی ،  دوست اسلام میناز -7

 31-101 ،(2)1 ،1934توانبخشی.  طب سال. فصلنامه 7 - 12 عادی همتایان با
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 ،  چین گل دبیری مهسا ،  یاسائی راما ، زینعلی رزی ،  طباطبایی مهدی سید ، رضایی مهدی ،* چین گل دبیری مینو ، عراقی میرزاخانی نوید -3

 طب ساله. فصلنامه 4 - 7 کودکان ی خودانگیخته وانمودین بازی ارزیابی آزمون فارسی نسخه محتوایی و ظاهری روایی استگنیتی. ترجمه، کارن

  21-90 ،(1)1 ،1934توانبخشی. 

 مقیاس فارسی نسخه محتوایی و ظاهری روایی باغبان. بررسی اکبرزاده علیرضا ،  ایرانی اشکان ،  میرزاخانی نوید ،*  رضایی مهدی ،  بغوری دلارام -10

  71-32 ،(1)1 ،1934توانبخشی.  طب پارکینسون. فصلنامه به مبتلا افراد در( PFS-16)  پارکینسون خستگی

 عملکرد در کاردرمانی بالینی عملکرد یراهنما سازی رصافیانی. بومی مهدی ، رضایی مهدی ، حسینی محمدعلی ، قهاری ماهرخ ،* شفیعی زهرا -11

   111-170 ،(9)4 ،1934توانبخشی.  طب فصلنامه خبرگان. نظر و یافته ادغام مرور روش با مغزی سکته بیماران فوقانی اندام

 اجرایی عملکرد بر یافته ساختار بازی تاثیر بررسی باغبان. اکبرزاده علیرضا ،  نیا دیباج پروین ،  رضایی مهدی ،*   پورجبار نسیم ، میرزاخانی نوید -12

  91-47 ،(9)1 ،1934توانبخشی.  طب سال.  فصلنامه 1 – 12 بالا عملکرد با اتیسم کودکان

 بر ذهنی تمرینات تأثیرات طباطبایی. بررسی مهدی ، بزرگی اصغرجامه علی رضایی، مهدی ،* دوست وطن منیر شفیعی، زهرا اقلیدی، ژاندارک -19

 20-27 ،(4)4 ،1934توانبخشی. طب مزمن. فصلنامه مغزی سکته بیماران زندگی کیفیت و تعادل بهبود

 در اضطراب و ورزی جرأت ای مقایسه صادقی. بررسی اسماعیل ، باغبان اکبرزاده علیرضا ، رضایی مهدی ،*فراهانی کنگرانی ملیکا میرزاخانی، نوید -14

 20-27 ،(4)4 ،1934توانبخشی.  طب عادی. فصلنامه همتایان با رانته ابتدایی مدارس یادگیری اختلال با آموزان دانش

 کاردرمانگران در شغلی رضایت و بالینی صلاحیت ارتباط بررسی. باغبان اکبرزاده علیرضا ، میرزاخانی نوید ،* رضایی ،مهدی رودباری رئیسی پروین -11

 91-41(.4) 1،1934. توانبخشی طب فصلنامه. تهران شهر

 یادگیری و ضمنی حرکتی یادگیری مقایسه. طباطبایی مهدی سید ،  حسنزاده رقیه ،  آذری پاشازاده زهرا ،*  رضائی مهدی غروی، دویمه زهرا -11

 193-147 ،(9)1 ،1934.توانبخشی طب فصلنامه. اسکیزوفرنی به مبتلا بیماران در صریح حرکتی

 وظایف بررسی پرسشنامه وروایی ساخت. باغبان اکبرزاده علیرضا رصافیانی، مهدی یزدانی، فرزانه آذری، پاشازاده زهرا ،*رضائی مهدی لطفی، انور -17

 10-17 ،(2)9 ،1939.توانبخشی طب فصلنامه. والدینی نقش

 یفارس نسخه پایایی و روایی.طباطبایی مهدی سید میرزاخانی، نوید حسینی، حامد رصافیانی، مهدی صحاف، رباب ،*رضائی مهدی عربی، سمانه -17

 31-37 ،(2)13 ،1939. پژوهنده مجله. ناتوان افراد زندگی کیفیت سنجش پرسشنامه

یافته.  ادغام مرور: مغزی سکته بیماران دست عملکرد بهبود در اجباری درمانی محدودیت رضائی. اثر مهدی رصافیانی، مهدی شفیعی*، هرا -13

 12-11 ،(9)2 ،1932.توانبخشی طب فصلنامه

تضوی، مهدی رضائی*، مهدی رصافیانی، سید مهدی طباطبایی، نوید میرزاخانی، رباب صحاف. بررسی روایی و پایایی نسخه سیده نرجس مر  -20

  111-129(، 1)14، 1932ساله. مجله علوم توانبخشی.  19تا  1( در کودکان فلج مغزی life-H فارسی پرسشنامه عادات زندگی )
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د علی حسینی، حمید رضا خانکه. تبیین معضلات اخلاقی کاردرمانگران در حیطه سلامت روان. مجله مهدی رضائی، اشرف کربلایی نوری*، سی -21

 72-73(، 4)14، 1932علوم توانبخشی. 

 شغلی رضایت بینیپیش در شخصیت ابعاد و کنترل منبع نقش. یی طباطبا مهدی سید مینوکلانتری، ،*رضائی مهدی تکلو، محسنی تقی محمد -22

 123-193 ،(4)7 ،1931. توانبخشی علوم در تحقیق مجله. تهران شهر دولتی مراکز کاردرمانگران

 فصلنامه. ایران کاردرمانگران در آن با مرتبط عوامل و شغلی فرسودگی بررسی. طباطبایی سیدمهدی  کلانتری، مینو  ،*مزیّن مینا  رضایی، مهدی -29

 44-19 ،(1)1 ،1930.توانبخشی طب

 7-10، 3، 1974. رفتار و نادیده گرفتن سالمندان. مجله انجمن کاردرمانی ایرانمهدی رضائی. سوء -24

 1-11، 2، 1971 مهدی رضائی. اخلاق در کاردرمانی. مجله انجمن کاردرمانی ایران. -21

  4-11، 17، 1970مهدی رضائی. اختلال در تصویر بدنی کودکان. مجله انجمن کاردرمانی ایران. -21

 17-22، 19، 1973.بانی فلسفی کاردرمانی. مجله انجمن کاردرمانی ایرانمهدی رضائی. م -27

 11-11، 7، 1977.. مجله انجمن کاردرمانی ایرانمقاله آموزشی برای مادران کودکان فلج مغزیمهدی رضائی.  -27

 )انگلیسی( مقالات منتشر شده -
1.Mousa Garmabi K, Rezaee M, Pashmdarfard M. Factors Associated with Participation of Community-

Dwelling Older Adults in Activities Related to Leisure and Social Participation: A Systematic Review.2023; 

10(2). 

2. Niazi B, Kalantari M, Azhdar M, Tabatabaee SM, Daryabor A, Rezaee M*. The Relationship Between the 

Fine Motor Skills and Occupational Self-Assessment of Children with Hemiplegic Cerebral Palsy. Middle East 

Journal of Rehabilitation and Health Studies. 2022. 

3. Yazdani F, Rezaee M, Rassafiani M, Roberts D, Abu-Zurayk W, Amarlooee M. The COVID-19 pandemic may 

force the world to reflect on the pre-pandemic style of life. International Journal of Travel Medicine and Global 

Health. 2021;9(3):124-31. 

4. Kaviani Broujeni R, Rezaee M*, Pashazadeh Azar Z, Tabatabae M, Gerivani H. The measure of processes of 

care 20-item (MPOC-20): Validity and reliability of the Persian version. Archives of Rehabilitation. 

2021;22(1):102-17. 

5. Yazdani F, Nazi S, Kavousipor S, Karamali Esmaili S, Rezaee M, Rassafiani M. Does covid-19 pandemic tell 

us something about time and space to meet our being, belonging and becoming needs? Scandinavian Journal of 

Occupational Therapy. 2021:1-10. 

6. Saghaee A, Ghahari S, Nasli  E, sharifi F, Alizade-Khoe M, Rezaee M *. Evaluation the effectiveness of 

Diabetes Self-Management Education in community-dwelling older adults with type 2 diabetes in Iran: A 

Randomized Controlled Trial. Journal of Diabetes & Metabolic Disorders, Published online: 11 November 2020 

7. Nikbakht N, Rezaee M *, Kalantari M, Tabatabaee S M, Shahid G A. Psychometric properties of the Persian 

version of Penn Parkinson's Daily Activities Questionnaire-15. Basic and Clinical Neuroscience (Accepted 

Manuscript).2020 

8. Amiri A, Kalantari M *, Rezaee M, Akbarzadeh Baghban A, Gharebashloo F. Predictive role of individual 

factors in the leisure preferences of children and adolescents with cerebral palsy: a cross-sectional study in 

Iran. International Journal of Therapy and Rehabilitation.2020; 27(10) 
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9. Ghaffari S, Kalantari M *, Rezaee M, Akbarzadeh Baghan A. Predictors of Leisure Participation in 6 -14 

Years Old Children with Cerebral Palsy: Structural Equation Modeling. Iranian Journal of Child Neurology. 

2020; 14 (2), 41-57 

10. Amiri A, Kalantari M *, Rezaee M, Akbarzadeh Baghan A, Gharebashloo F. Effect of Child Factors on 
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2020; 17(4):319-330 

11. Hedayatjoo M, Rezaee M *, Alizadeh Zarei M, Mirzakhany N, Nazeri A, Akbarzadeh Baghban A, Hedayatjoo  

Z , Mokhber Dezfoly R. Effect of Balance Training on Balance Performance, Motor Coordination, and Attention 
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12. Amiri A, Kalantari M*, Rezaee M , Akbarzadeh Baghban A. Participation in leisure-time activities and the 
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Rehabilitation.2019; 26( 5):1-16 
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 ، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیکاردرمانیگروه 

مینو کلانتری)دانشکده   :مجری اصلیاثرات مشاهده حرکت و آینه درمانی بر عملکرد اندام فوقانی و استقلال بیماران سکته مغزی.  مقایسه عنوان طرح:

 0090توانبخشی(کد:

 1919 :ی)دانشکده توانبخشی( کدئمهدی رضا :مجری اصلی .بررسی فرسودگی شغلی و عوامل مرتبط با آن در کاردرمانگران ایران :عنوان طرح

مهدی رضائی)دانشکده  مجری اصلی:دوم.  نوع دیابت به مبتلا سالمندان در دیابت خودمدیریتی آموزش برنامه بخشی اثر بررسی: عنوان طرح  

 11747 توانبخشی(، کد:

ده توانبخشی(، کد: مهدی رضائی)دانشک مجری اصلی:تهران.  شهر های دانشگاه کاردرمانی دانشجویان انتقادی تفکر های مهارت بررسی :عنوان طرح

1717 

مهدی مجری اصلی: پارکینسون.  مبتلابه افراد در( PFS-16) پارکینسون خستگی مقیاس فارسی نسخه سایکومتریک های ویژگی بررسی و ترجمه :عنوان طرح

 1789رضائی)دانشکده توانبخشی(، کد: 

نوید : اصلی مجری اسکلروزیس. مالتیپل به مبتلاء افراد زندگی کیفیت و اجتماعی انزوای روانشناختی، بهزیستی بر کاوا مداخله اثربخشی بررسی: عنوان طرح

  18013: کد ،(توانبخشی دانشکده)میرزاخانی

 :اصلی مجری بیش فعالی. و توجهی کم اختلال با کودکان اجرایی در عملکردهای و ظریف حرکتی مهارتهای فارسی ارزیابی نسخه روایی و پایایی: طرح عنوان 
 11917:کد ،(توانبخشی دانشکده)لانتریمینوک

   10981 :کد ،(توانبخشی دانشکده)مینوکلانتری: اصلی مجری ایرانی. کاردرمانگران در اخلاقی تنش نامه پرسش پایایی و روایی بررسی و طراحی: طرح عنوان

 :اصلی مجری بهشتی. شهید پزشکی علوم دانشگاه رخوابگاهیغی و خوابگاهی دانشجویان بین زندگی کیفیت با آکوپیشنال تعادل ارتباط بررسی: طرح عنوان
 98031:کد ،(توانبخشی دانشکده)مینوکلانتری

 دانشکده)نویدمیرزاخانی :اصلی مجری بهنجار. کودکان مادران و نابینا کودکان مادران زندگی وکیفیت زمان از استفاده معنوی، سلامت مقایسه: طرح عنوان

    91101:کد ،(توانبخشی

 دانشکده)مینوکلانتری: اصلی مجری .شیراز شهر ساله 98تا 1 مغزی فلج کودکان فراغت اوقات در مشارکت شدت بر موثر عوامل شناسایی: طرح انعنو

   91971:کد ،(توانبخشی

نوید  :اصلی مجری سالان.هم با قیاس در ChIPPA آزمون از استفاده با سال 1-8 سنی بازه در اوتیسم کودکان وانمودی های بازی بررسی: طرح عنوان

 93911:کد ،(توانبخشی دانشکده)میرزاخانی

 ،(توانبخشی دانشکده)نوید میرزاخانی: اصلی مجری مغزی. فلج با کودکان مادران برای زمان از استفاده مدیریت ای مشاوره بسته تاثیر بررسی: طرح عنوان

   7131:کد

 خواندن. اختلال به مبتلا دبستان وسوم دوم کلاس آموزان دانش تحصیلی عملکرد روی بر حسی ارچگییکپ هایتکنیک از استفاده تأثیر بررسی: طرح عنوان

  8311 :کد ،(توانبخشی دانشکده)نوید میرزاخانی :اصلی مجری
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 :اصلی مجری تهران. شهر سال 1-8 عادی کودکان در کودک ی انگیخته خود وانمودین بازی ارزیابی آزمون فارسی نسخه پایایی و روایی بررسی: طرح عنوان
  1113:کد ،(توانبخشی دانشکده)نوید میرزاخانی

  18101:کد ،(توانبخشی دانشکده)مهدی رضائی :اصلی مجری .کرونا پاندمی دوران در خواب کیفیت با فراغت اوقات رابطه بررسی: طرح عنوان

 ،(توانبخشی دانشکده)مهدی رضائی :اصلی مجری .نخاعی ضایعه بیماران دگیزن کیفیت و افسردگی بر رفتاری شناختی درمان روش تاثیر بررسی: طرح عنوان

 30818:کد

 

 
 

 زمینه های پژوهشی مورد علاقه
 کاردرمانی در سلامت روان -

 کاردرمانی در سالمندان -

 مطالعات کیفی -

 تحقیق در حوزه توانبخشی حرفه ای -

 
 

 سابقه شغلی
 

 9388 سال تا9383  سال از. وتوانبخشی بهزیستی معلو دانشگاه. کاردرمانی گروه آموزشی عضو .9

 تاکنون 9381سال از. بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه، توانبخشی علوم دانشکده، کاردرمانی آموزشی گروه علمی عضوهیئت  .1

 

 تدریس و آموزش سوابق

 واحد تئوری

 
 1و9 اجتماعی روانی دراختلالات کاردرمانی -

 تئوریها و مدلهای کاردرمانی -

 مشاوره در کاردرمانی -
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 توانبخشی حرفه ایی وارگونومی -

 کاردرمانی در سالمندان -

 تجزیه و تحلیل فعالیتها -

 واحد عملی
 توانبخشی حرفه ای وارگونومی -
 تئوریها و مدلهای کاردرمانی -
 کارآموزی روانپزشکی -
 

        

 ارائه شفاهی
 ،  تهران. ایران کاردرمانی سالانه کنگره نوزدهمین. ها فرصت و اه چالش: میدانی کارهای آموزش( 1098) م،  رضایی .1

 کاردرمانی سالیانه کنگره هفدهمین. کیفی مطالعه یک: میدانی کار آموزش اولین در کاردرمانی دانشجویان تجارب( 1091) م،  رضایی .2
 ،  تهران. ایران

 ،  تهران. ایران کاردرمانی سالانه کنگره شانزدهمین. ایرانی کاردرمانگر میان در شغلی فرسودگی سندرم( 1099) م،  رضایی .9

 تهران. ایران کاردرمانی سالانه کنگره پانزدهمین. کاردرمانی در مشاوره( 1090) م،  رضایی  .4

 تهران. ایران کاردرمانی سالیانه کنگره چهاردهمین. انسان رفتار بر آن تأثیر و بویایی روند( 1001) م،  رضایی .1

 نوزدهمین. تهران در دبستانی کودکان در بینایی حرکتی ادغام سازی عادی آزمون( 1001) م،  برومند قاسمی و م،  ییرضا و. ر،  لیعزین .1
  تهران. ایران پزشکی چشم کنگره

 .کاردرمانی خدمات اثربخشی( 1001. )م،  رضایی و. ر،  لیعزین .7

 .تهران،  استثنایی وپرورش آموزش سازمان زهرو 8 کارگاه،  حسی ادغام( 1000. )م،  رضایی.م،  کلانتری.ر،  لیعزین .7

 ایرانی هشتمین،  درمانی کار مشاوره( 1000. )م،  رضایی. م،  کلانتری. ر،  لیعزین .3

 سالانه کنگره هفتمین،  مانده عقب کودکان مادران به ADL و مشاوره آموزش تأثیر بررسی( 9111. )ا،  زاده بیان. ف،  بهنیا. م،  رضایی .10
 تهران، نایرا کاردرمانی

 ارائه پوستر
،  سیدنی،  WFOT کنگره چهاردهمین. دندانپزشکان در ارگونومیک عوامل و گردن درد بین رابطه( 2001. )م،  ردانیک و. م،  رضایی- 

 .پوستر ارائه،  استرالیا

 ارائه،  ژاپن OT کنگره نهمین و سی،  سالمندان میان در ADL در شرکت و افتادن از ترس( 2001. )ز،  امیری .ا،  ادمخ.م،  رضایی - 

 .پوستر

 اتینشر مقالات یداور-
  /http://medrehab.sbmu.ac.ir یتوانبخش طب یپژوهش – یعلم هینشر -

- Function and Disability Journal 

http://medrehab.sbmu.ac.ir/
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 سوابق اجرائی
 9378-9377مدیر گروه آموزشی کاردرمانی  .9

 9313شتیبانی  دانشکده توانبخشی معاونت پ .1

 تا کنون 9318معاونت دانشجویی فرهنگی دانشکده توانبخشی از سال  .3

 9317-9311معاونت آموزشی دانشکده توانبخشی  .8

 9311دبیرعلمی بیست و یکمین کنگره کاردرمانی ایران  .1

 

 

 دوره های گذارنده شدهو  ها کارگاه در شرکت
 .ساعت 91،  ایران پزشکی علوم دانشگاهIntentional Relationship (1098 ) مدل -

 .91ساعت،  ایران پزشکی علوم دانشگاه( 1098) کاردرمانی در رفتاری شناختی درمان -

- SPSS (1001 )ساعت 7،بهشتی  شهید پزشکی علوم دانشگاه. 

 .عتسا 7 ،توانبخشی و بهزیستی علوم  دانشگاه در آموزش توسعه مرکز(  1007) حسی یکپارچگیحسی -

 .ساعت 18،  بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه( 1007) دیجیتال کتابخانه منابع -

 ساعت 97، بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه( 1008) نویسی مقاله -

 .ساعت 17 ،بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه( 1008) توانبخشی فارماکولوژی در -

 .توانبخشی و تیغلوم بهزیس دانشگاه توسط( 1003) عصبی توانبخشی -

 .ساعت 30 ،  بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه( 1009) تحقیق روش - 

   .ساعت 91،  بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه ت( 1000) درسی برنامه و ریزی برنامه -

 ..ساعت 91،  بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه( 9387) دانشجو ارزیابی -

 .ساعت 30،  توانبخشی و بهزیستی علوم  دانشگاه(  9118) درمانی خانواده -

 .ساعت 91،  توانبخشی و علوم بهزیستی دانشگاه توسط( 9111) مسئله بر مبتنی آموزش-

 

 ملی و بین المللی علمی و سازمان های عضویت در انجمن ها
 تاکنون 1972ایران. از سال  کاردرمانیانجمن علمی  .1

 نونتاک 1971 سالاز  ایران نظام پزشکی سازمانعضو .2
 
 

 افتخارات و جوایز
 1973و  1971، 1972نمونه در سالهای  استادانتخاب بعنوان  
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