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 ان نامهعنوان پای
 

 :(9831)مقایسه طرح کنترل حرکت در افراد سالم و کمردرد با استفاده از شاخص قرینگی در طی فلکشن و اکستنشن  پایان نامه دکترا 

 سعید طالبیانآقای دکتر  استاد راهنما:

  
 

 انتشارات

 مقالات منتشر شده -

1. A comparative evaluation of aluminum chloride hexahydrate gel iontophoresis versus tap water iontophoresis in 
people with primary palmar hyperhidrosis: A randomized clinical trail Seyed Majid Hosseini, Elham Ghandali
, Hamid Reza Moghimi1, Khosro Khademi-Kalantari, Saeed Talebian Moghaddam2, Alireza Akbarzadeh 
Baghban3, Seyedeh Maryam Mortazavi1. Indian journal of Dermatology, Venereology and Leprology. 2023 
 

2. Elham Ghandali, Seyed Majid Hosseini,*, Hamid Reza Moghimi, khosro khademi-kalantari, Saeed Talebian 
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2020, 24 (4), pp. 57-62.  

3. Seyed Majid Hosseini, Nasrin Salehi Dehno, Fateme Rezaiian, Khosro Khademi Kalantari & Seyed Mehdi 
Tabatabaee. Effect of kinesio taping direction on force sense in wrist flexor muscles in healthy persons. 2018; 
27(3), pp.273-282  

4. Zahra Ebrahimabadi, Sedigheh Sadat Naimi, Abbas Rahimi, Heydar Sadeghi, Seyed Majid Hosseini, Alireza 
Akbarzadeh Baghban, Syed Asadullah Arslan. Investigating the anticipatory postural adjustment phase of gait 
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5. Golnaz Sadria, Majid Hosseini, Asghar Rezasoltani, Alireza Akbarzadeh Bagheban, Ahmadreza Davari, Afsaneh 
Seifolahi. A comparison of the effect of the active release and muscle energy techniques on the latent trigger 
points of the upper trapezius. 2017; 21(4), pp.920-925 

6. Khosro Khademi-Kalantari, Fatemeh Rahimi, Seyed Majid Hosseini, Alireza Akbarzade Baghban, Shapour 
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 : مقالات منتشر شده فارسی

ندام تحتانی سید مجید حسینی *، مهدی رضایی ، خسرو خادمی ، کامران آزما. بررسی شیوع کمر درد و تاثیر آن بر فعالیت های روزمره بیماران قطع عضو ا .9
سال  12-11صفحه 2شماره ، 3ارتش دوره ،مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی  9831مراجعه کننده به مرکز جامع توان بخشی هلال احمردر سال .

9831  

ی مهدی نیکزاد*، خسرو خادمی کلانتری ،علیرضا اکبرزاده باغبان. بررسی تأثیرآنی ماساژ و موبیلیزاسیون ناحیه پا و مچ پا بر روی شاخص ها، سید مجید حسینی .2
  74-71صفحه  9812ول. بهار ،تعادلی افراد سالمند. فصلنامه علمی پژوهشی طب توانبخشی، دوره دوم، شماره ا

تحمل  سید مجید حسینی، فاطمه رضاییان*، خسروخادمی کلانتری، سیدمهدی طباطبایی، نسرین صالحی دهنو. بررسی اثر تیپینگ ساعد بر حداکثر قدرت و .8
  27 88-صفحه  9818گریپ در دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. دوره سوم، شماره چهارم. زمستان ،

، خسرو خادمی کلانتری، علیرضا اکبرزاده باغبان. تاثیر آنی و کوتاه مدت استرچ استاتیک همسترینگ بر میزان بازشدن فعال *فاطمه پناهی، سید مجید حسینی .7
  89-28صفحه  9818دهان. فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی دوره سوم، شماره دوم، تابستان ،

ه رحیمی*، سید مجید حسینی ، علی رضا اکبر زاده باغبان. مقایسه الگوی فعالیت عضلانی اندام تحتانی در حین راه رفتن روی خسرو خادمی کلانتری ،فاطم .5
  34-18صفحه  9818فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی دوره سوم، شماره چهارم، زمستان ، .تردمیل و زمی ن در سرعت های مختلف

ت نعیمی *، اصغررضا سلطانی ، سید مجید حسینی ، علیرضا اکبرزاده باغبان ،گلناز صدریا. بررسی تکرارپذیری روش سونوگرافی افسانه سیف الهی، صدیقه سادا .1
بخشی دوره  برای ارزیابی ضخامت عضله ذوزنقه فوقانی در بیماران مبتلا به نقاط ماشه ای نهفته عضله ذوزنقه فوقانی. فصل نامه علمی پژوهشی طب توان

  91-25صفحه  9817شماره یک، بهار ،چهارم، 

اویه فاسیکل و فرزانه نوروزی نژاد، سید مجید حسینی، اصغر رضا سلطانی*. بررسی تکرار پذیری و اعتبارسنجی روش اولتراسونوگرافی دراندازه گیری طول وز .1
  228-241صفحه  9815ه پنجم، شماره اول، بهار ،مرور سیستماتیک. فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی دور :ضخامت عضلات اسکلتی حین انقباض
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ار کف پایی خانم ها. عاطفه سیاح ، عباس رحیمی ، سید مجید حسینی ،علیرضا اکبرزاده باغبان . بررسی اثر استفاده طولانی مدت از کفش پاشنه بلند بر الگوی فش .3
  29-92صفحه  9815فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی دوره پنجم، شماره سوم، پاییز ،

واکنش زمین طی تست سید مجید حسینی، فریبا تلیکانی، عباس رحیمی، زهرا ابراهیم آبادی، علیرضا اکبر زاده. بررسی اثر بانداژ ورزشی مچ پا بر نیروی عمودی  .1
  997-941، صفحه  9815فرود. فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی. بهار ،

گیری پارامترهای  در اندازهSynchronization اد ،علی اصغر سلطانی *،علیرضا اکبرزاده باغبان. تکرارپذیری نرمافزارسید مجید حسینی ،فرزانه نوروزی نژ .94
 293-294صفحه 9815مطالعه اولتراسونوگرافیکی . فصل نامه علمی پژوهشی طب توان بخشی، ، :ساختاری و نیروی عضله تیبیالیس انتریور

 

 کتب منتشر شده
 ( ماساژ و فریکشن )تالیف(. ناشر جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی. تهران، ایران 9درمان های دستی ) 9819: سید مجید حسینی، .9
 ترجمه(. ناشر معارف. تهران، ایران)( موبیلیزاسیون اندام، اصو ل و تکنیک ها 2درمان های دستی ) 9819سید مجید حسینی، : .2
 ناشر معارف. تهران، ایران .عضلات در افراد سالم و وورزشکار )تالیف( اندازه گیری قدرت 9819سید مجید حسینی، : .8
 الکتروتراپی )ترجمه(. ناشر معارف. تهران، ایران 9819سید مجید حسینی، : .7
  ، ایرانتالیف(. ناشر دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. تهران)اختلالات عملکردی شایع کمربند لگنی  9817محمد رضا عباسی، سید مجید حسینی، : .5

  

 طرح های تحقیقاتی و گرنت ها

 :(9811سال (  )99811بررسی تاثیر یونتوفورزیس ژل آلومینیوم کلراید هگزاهیدرید بر پرتعریقی کف دست. )کد طرح  عنوان طرح. 

 سید مجید حسینی: طرح مجری

 :کد طرح) هر در افراد مبتلا به پرتعریقی اولیه کف دستمقایسه یونتوفورزیس ژل آلومینیوم کلراید هگزاهیدرید و یونتوفورزیس آب ش عنوان طرح .

 .(9811سال ) (92783

 سید مجید حسینی طرح: مجری

  

 زمینه های پژوهشی مورد علاقه
 درمان های دستی .9

 پوسچر و تعادل .2
 

 سابقه شغلی

  9819الی  9811از سال  سمنانامور در دانشکده علوم توانبخشی م .9
 تا کنون 9819شکده علوم توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از سال عضو گروه آموزشی فیزیوتراپی دان .2
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 تدریس و آموزش سوابق
 مان های دستی )دکترا، ارشد، کارشناسی فیزیوتراپی( در

 الکترومیوگرافی )ارشد فیزیوتراپی(
 اندازه گیری قدرت عضلات )کارشناسی فیزیوتراپی( 

 فیزیوتراپی در ارتوپدی )کارشناسی فیزیوتراپی( 
 تمرین درمانی )کارشناسی فیزیوتراپی(

 کارآموزی بیمارستانی 
 

 سابقه تدریس در کارگاه و  ارائه در کنگره، همایش و سمینارهای ملی و بین المللی
 : ،بخشی علوم پزشکی تهرانآسیب های مفصل پاتلوفمورال و فیزیوتراپی آن. دانشکده توان  9818سید مجید حسینی 

 : ،گیجگاهی و درمان آن. هشتمین کنگره علمی فیزیوتراپی.دانشگاه علوم  -نگرش استئو پاتیک در اختلالات مفصل فکی  9811سید مجید حسینی
 بهزیستی و توان بخشی

 : ،دانشگاه علوم پزشکی تهران حرکات ترکیبی ستون فقرات. اولین همایش بیومکانیک و کنترل حرکات انسان.  9832سید مجید حسینی 

 : ،ایمبالانس های عضلانی و پوسچر. چهارمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات. دانشگاه علوم بهزیستی و تو ان  9832سید مجید حسینی
 ی بخش

 : ،اختلالات راه رفتن در کودکان فلج مغزی. آموزش و پرورش کودکان استثنایی 9832سید مجید حسینی 

  نوروموبیلیزاسیون اعصاب محیطی. سمینار فیزیوتراپی در بیماری ها. بیمارستان میلاد سازمان نظام پزشکی 9831حسینی، :سید مجید 

 : ،تکنیک های ماسل انرژی در کمر درد مکانیکال. سمینار کمر درد طب فیزیکی. دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی  9831سید مجید حسینی
 شهید بهشتی

 مداخله های توان بخشی در آرتریت. سمینار بیماری های روماتیسمی اطفال. وزارت بهداشت، مرکز عفونی اطفال 9833نی، :سید مجید حسی- 
 د بیمارستان مفی

 : ،ی دانشگاه علوم بهزیستی و توان بخش .اختلال عملکردی دنده ها. بیستمین کنگره علمی فیزیوتراپی 9833سید مجید حسینی 

 : ،معرفی ضریب قرینگی به عنوان شاخصی برای خستگی. اولین کنگره سراسری رویکردهای نوین توان بخشی در  9831سید مجید حسینی
 ن اختلالات حرکتی. دانشگاه علوم پزشکی اصفها

 : ،ن ااستئوپاتی در ورزش. اولین همایش یک روزه طب جایگزین در ورزش. فدراسیون پزشکی ورزشی جمهوری اسلامی ایر 9831سید مجید حسینی 

 : ،کارگاه ثبات تنه. اولین کنگره سراسری رویکردهای نوین توان بخشی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 9831سید مجید حسینی. 

 14اردیبهشت  15-13 .عضو کمیته علمی کنگره فیزیوتراپی. بیست ودومین کنگره علمی فیزیوتراپی. هتل المپیک  

 : ،14اردیبهشت  98-95هتل المپیک.  .. بیست ودومین کنگره علمی فیزیوتراپیسر درد با منشا گردنی 9814سید مجید حسینی  

 : ،درمان دستی ستون فقرات گردنی، پشتی، و کمری. باز آموزی فیزیوتراپیست های ورزشی. فدراسیون پزشکی ورزشی  9814سید مجید حسینی
 ن جمهوری اسلامی ایرا
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  ک . هتل المپیهفتمین کنگره پزشکی ورزشی : 9814، حسینیسید مجیدCombined movement in spinal column disorder 

:1390  

  : ،شی ورزش درمانی ستون فقرات. دوازدهمین سمینار تخصصی ستون فقرات. دانشگاه علوم بهزیستی و توان بخ 9814سید مجید حسینی 

 / ،م بر میزان باز شدن فعال دهان. چهاردهمین سمینار ملی و تاثیر کوتاه مدت موبیلیزاسیون ساکرو 12: 94/ 5-7فاطمه پناهی، سید مجید حسینی
 ی اولین سمینار بین المللی فیزیوتراپی ستون فقرات. دانشگاه علوم بهزیستی و توان بخش

  / ،تکنیک های آزاد سازی فاشیال. پانزدهمین کنگره سراسری سالیانه طب فیزیکی. دانشگاه علوم پزشکی و  9814: 1/ 28سید مجید حسینی
  دمات درمانی شهید بهشتیخ

  / ،19: 1/ 22سید مجید حسینی Mal-alignment syndrome  ش شانزدهمین کنگره سراسری سالیانه طب فیزیکی. دانشگاه علوم پزشکی ارت 

 : ،اختلالات مفصل فکی گیجگاهی و پوسچر. سیزدهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات 9819سید مجید حسینی 

 اصول درمان های دستی در آسیب های عضلانی. اولین سمینارتازه های فزیوتراپی ورزشی، هتل المپیک 9817: 3/ 3-1نی، /سید مجید حسی 

  ،شانزدهمین سمینار ستون فقرات،  .(19104942استرچ عضلات و بافت نرم ستون فقرات پوستر )کد  9817: 94/ 2/ 8-سید مجید حسینی
 ی دانشگاه علوم بهزیستی و توان بخش

   ،چهارمین سمینار تازه های الکتروتراپی. هتل  .(19710942: طب سوزنی با استفاده از جریان الکتریکی )کد  17 94/ 27/ 25-سید مجید حسینی
 المپیک

   ،وتراپی. چهارمین سمینار تازه های الکتر .(19710942: میز گرد اکترواکوپانکچر و کاربردهای بالینی )کد  17 94/ 27/ 25-سید مجید حسینی
 هتل المپیک

  : ،اختلالات عملکردی دنده ها پوستر. نوزدهمین کنگره سالیانه طب فیزیکی، توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران.  91-9817/99/97سید مجید حسینی
 هتل المپیک

  - ورزشی. تایید شده -کارگاه مراقبت در سلامت و ماساژ درمانی .ir.ircme –  

  تمرین درمانی. . تایید شدهسمینار درمان های دستی و .ir.ircme –  

 : ،(. ع) حسین امام بیمارستان بهشتی، شهید پزشکی علوم دانشگاه. ورزشی –کارگاه مراقبت در سلامت و ماساژ درمانی  9812سید مجید حسینی
  – 27/ 6/ 92 21-. سخنران و علمی کمیته عضو

 حسینی، اصغررضا سلطانی، گلناز صدریا، علیرضا اکبر زاده باغبان. بررسی تکرار پذیری  دیقه سادات تعیمی، افسانه سادات سیف الهی، سید مجیدص
 24-روتراپی استفاده از سونوگرافی برای ارزیابی ضخامت عضله ذوزنقه فوقانی در بیماران مبتلا به نقطه ماشه ای نهفته. دومین سمینار تازه های الکت

/91 /94  

 9812 - کزاد، خسرو خادمی کلانتری، علیرضا اکبر زاده باغبان. بررسی تاثیر آنی ماساز و موبیلیزاسیون مچ پا بر روی سید مجید حسینی، مهدی نی
سید مجید  - 9812 1/ 24/ 22-شاخص های تعادلی افراد سالمند. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، اولین کنگره توانبخشی طب سالمندان 

لانتری، سید مهدی طباطبایی. بررسی اثر تیگپینگ ساعد بر حداکثر قدرت و تحمل گریپ در دانشجویان حسینی، فاطمه رضاییان، خسرو خادمی ک
دختر دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، هجدهمین کنگره سالیانه طب فیزیکی، توانبخشی و الکترودیاگنوز 

مجید حسینی، آزاده شادمهر. تاثیر ماساژ اندام فوقانی بر زمان عکس العمل ومهارت پیش بینی در  محمد رضا کسنوی، سید - 9818 1/ 5/ 1-ایران 
خسرو خادمی کلانتری، فاطمه رحیمی، سید  - 9815 2/ 91-95مردان ورزشکار. بیست و هفتمین کنگره سالیانه فیزیوتراپی ایران. هتل المپیک /

سه الگوی فعالیت عضلات اندام تحتانی در حین راه رفتن روی تردمیل و زمین در سرعت های مختلف. مجید حسینی، علیرضا اکبر زاده باغبان. مقای
 9815 2/ 91-95بیست و هفتمین کنگره سالیانه فیزیوتراپی ایران. هتل المپیک /
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