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 تحصيلات دانشگاهي

 ).1392-1398ي، تهران، ايران (بهشت ديشه يپزشك علوم دانشگاه ي،توانبخش علوم دانشكده، دكتراي فيزيوتراپي

 

  عنوان پايان نامه
 
 يه كف دسترتعريقي اولپمبتلا به  در افراد شهرآب  هگزاهيدريد و يونتوفورزيس مقايسه يونتوفورزيس ژل آلومينيوم كلرايد  ترا:پايان نامه دك 

)1398(  
   آقاي دكتر سيد مجيد حسيني استاد راهنما:

  
 

  انتشارات
  مقالات منتشر شده - 

 

1. Elham Ghandali, Saeed Talebian Moghadam, Mohammad Reza Hadian, Gholamreza Olyaei, 
Shohreh Jalaie, Elaheh Sajjadi: The effect of Tai Chi exercises on postural stability and control in 
older patients with knee osteoarthritis. J Bodyw Mov Ther; 21(3): 594-598 (2017).     

https://doi.org/10.1016/j.jbmt.2016.09.001 

 
2. Elham Ghandali , Seyed Majid Hosseini  , Hamid Reza Moghimi , khosro khademi-kalantari , Saeed 

Talebian Moghadam , Alireza Akbarzadeh Baghban , Seyedeh Maryam Mortazavi: Intrartester 
reliability of sympathetic skin responses in subjects with primary palmar hyperhidrosis.J Body Mov 
Ther Actions ;24 (4):57-62 (2020). 
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  كتب منتشر شده

  

 طرح هاي تحقيقاتي و گرنت ها
 

 
 فيزيوتراپي، دانشگاه علوم پزشكي تهرانگروه 

 
 :1391(سال )   260664تاثير تاي چي بر تعادل سالمندان مبتلا به استئوآرتريت زانو (كد طرح  عنوان طرح.( 

 الهام قندالي   اصلي: همكار

  
 

 بهشتيگروه فيزيوتراپي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد 

 
 :1396سال )  (11396بررسي تاثير يونتوفورزيس ژل آلومينيوم كلرايد هگزاهيدريد بر پرتعريقي كف دست. (كد طرح  عنوان طرح(. 

 : الهام قنداليهمكار طرح

 :كد ليه كف دسترتعريقي اولا به پمقايسه يونتوفورزيس ژل آلومينيوم كلرايد هگزاهيدريد و يونتوفورزيس آب شهر در افراد مبت عنوان طرح .
 .)1396سال ( )12438طرح( 

 الهام قندالي همكار طرح:

  
 

  

  زمينه هاي پژوهشي مورد علاقه
  

 فيزيوتراپي در پرتعريقي .1
 فيزيوتراپي در بيماران مبتلا به هموفيلي .2
  فيزيوتراپي در كودكان .3
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  سابقه شغلي
 

 

 )88-90سال ( 2گذراندن طرح در بيمارستان بهرامي به مدت  .1
 )91-93سال ( 2و فيزيوتراپيست در مجتمع تشخيصي درماني آرين به مدت مسئول فني  .2
 )97-95سال ( 3مسئول فني و فيزيوتراپيست در كلينيك فيزيوتراپي هاني به مدت  .3

 تاكنون 98ر بيمارستان كودكان مفيد از سال رييس بخش فيزيوتراپي د مسئول فني و .4

  
  تدريس و آموزش سوابق

  واحد تئوري
  

 1398-1399زيوتراپي در بيماريهاي اعصاب در نيمسال دوم واحد تئوري في .1

 1399-1400واحد تئوري فيزيوتراپي در بيماريهاي اعصاب در نيمسال دوم  .2

 1400-1401 اولواحد تئوري فيزيوتراپي در بيماريهاي اعصاب در نيمسال  .3

 1400-1401واحد تئوري مديريت بخش فيزيوتراپي در نيمسال دوم  .4

  
  واحد عملي

  

 (بيمارستان لقمان) 95- 96وزي باليني در نيمسال اول كارام .1

 (بيمارستان كودكان مفيد)95-96كاراموزي باليني در نيمي از نيمسال دوم  .2

 (بيمارستان كودكان مفيد) 96- 97كاراموزي باليني در نيمسال دوم  .3

 (بيمارستان كودكان مفيد) 97-98كاراموزي در نيمسال اول  .4

 كودكان مفيد) (بيمارستان 97-98كارآموزي در نيمسال دوم  .5

 (بيمارستان كودكان مفيد) 98-99كارآموزي در نيمسال اول  .6

 (بيمارستان كودكان مفيد) 98-99كارآموزي در نيمسال دوم  .7

 (بيمارستان كودكان مفيد) 1399-1400كارآموزي در نيمسال اول  .8

 (بيمارستان كودكان مفيد) 1399- 1400كارآموزي در نيمسال دوم  .9

 (بيمارستان كودكان مفيد) 1400- 1401 اول ر نيمسال كارآموزي د .10

 (بيمارستان كودكان مفيد) 1400- 1401 دومكارآموزي در نيمسال  .11
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 97-98در نيمسال اول  PNFواحد عملي    .12
 98-99در نيمسال اول  PNFواحد عملي  .13
 1399-1400در نيمسال اول  PNFواحد عملي  .14
 1400-1401در نيمسال اول  PNFواحد عملي  .15
 

 

  ابقه تدريس در كارگاه س
 

 

 ارائه در كنگره، همايش و سمينارهاي ملي و بين المللي

        

  ارائه شفاهي
  

 .1387هواز، دانشكده توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور ا ." تاي چيآشنايي با   "عنوان با كنفرانس هفتگي  .1

 دل در سالمندان مبتلاچي بر تعا نات تايضا عليائي، شهره جلايي : بررسي تاثير تمريالهام قندالي، سعيد طالبيان مقدم، محمدرضا هاديان، غلامر .2
 . 1395 . هتل المپيك،اولين سمينار تخصصي فيزيوتراپي در اختلالات اسكلتي عضلاني. به استئوآرتريت زانو

 

  ارائه پوستر
  

 
پارامترهاي تعادلي  چي بر روي ثر تايهره جلايي : مطالعه ي اوليه االهام قندالي، سعيد طالبيان مقدم، محمدرضا هاديان، غلامرضا عليائي، ش . 1

 .1392صفحه نيرو در سالمندان مرد مبتلا به آرتروز زانو بيست و چهارمين كنگره فيزيوتراپي ايران 

 
ات پوسچرال و چي بر ثب ينات تاالهام قندالي، سعيد طالبيان مقدم، محمدرضا هاديان، غلامرضا عليائي، شهره جلايي : بررسي تاثير تمري . 2

 .1394دومين كنگره انجمن علمي پزشكي ورزشي ايران . كنترل در سالمندان مبتلا به استئوآرتريت زانو
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 وبینار

 
  

 30/11/1399فيزيوتراپي در هموفيلي   .1

 30/08/1400  19تازه هاي فيزيوتراپي در كوويد  .2

 21/10/1400ارزيابي و درمان فيزيوتراپي فلج مغزي   .3

 09/03/1401مقايسه روش هاي مختلف فيزيوتراپي فلج مغزي  .4

  اتينشر مقالات يداور
  http://medrehab.sbmu.ac.ir/ يتوانبخش طب يپژوهش – يعلم هينشر

 

  سوابق اجرائي
ذرماه آ 5و  4ني. ي عضلافيزيوتراپي در اختلالات اسكلت مسئول هماهنگ كننده كميته علمي و مقالات علمي در اولين سمينار تخصصي .1

1395 
انشكده توانبخشي در نمايشگاه و همكاري در برپايي غرفه د 1387مسئول كميته پژوهش در دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز در سال  . 2

 1387آذرماه  16-20. "هفته پژوهش "
 

  
  دوره هاي گذارنده شده

  
 

  شركت در كارگاه ها
  

 1399 جامع تكنيك هاي فيزيوتراپي تنفسي روزه آموزش  5وبينار  .1

 1399 درمان فيزيوتراپي اسكوليوز به روش خانم شروتروزه  4وبينار  .2

 1399و فيزيوتراپي در اختلالت آنها  	معاينه و ارزيابي نوزادان و شيرخوارانروزه  6وبينار  .3

 1399 پي مرتبط با آنسنجش تراكم استخوان و مداخلات فيزيوتراروزه  1وبنار  .4

 1399 روزه ليزر در زخم 1وبينار  .5

 1399 در ستون فقرات، زانو و شانه MRIوبينار هاي  .6

 1399 تمرين درماني در همي پلژيوبينار  .7
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يد بهشتي. ه علوم پزشكي شه. دفتر تحقيقات و فناوري دانشجويان دانشكده علوم توانبخشي دانشگا" EXCELآموزش نرم افزار  "كارگاه  .8
 1396ارديبهشت ماه  27

 4ي. شهيد بهشت م پزشكي. كميته پژوهشي دانشجويان دانشكده علوم توانبخشي دانشگاه علو"راهكارهاي جستجوي منابع علمي"كارگاه  .9
 1394اسفند ماه 

 مراكز آموزشي EDCشركت در  .10

 -  1393ه ماه ما اسفند 11. مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه. "طرح درس "كارگاه آموزشي 

 - روش ارزشيابي  "كارگاه آموزشيKey feature "1393اسفند ماه  4نشگاه. . مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دا  

 -  1393من ماه به 27ش پزشكي دانشگاه. . مركز مطالعات و توسعه آموز"روش ارزشيابي سوالات چند گزينه اي "كارگاه آموزشي  

 1393 دي ماه 18. دانشكده علوم توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي. "آناليز حركتي پيشرفته "كارگاه  .11

 1393ماه  ارديبهشت 17 -19. . بيست و پنجمين كنگره علمي ساليانه فيزيوتراپي ايران. هتل المپيك"نوروموبيليزيشن "كارگاه آموزشي  .12

دانشگاه علوم  معاونت پژوهشي پرديس بين الملل . ""EndNote X7 and End Not Webكارگاه يك روزه آموزش جامع نرم افزار  .13
 1392دي ماه  18پزشكي تهران. 

 2013دسامبر  25-26 . چهاردهمين كنگره بين المللي ستون فقرات، دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي." Dry Needling"كارگاه  .14

 1392ارديبهشت ماه  18ل المپيك. . بيست و چهارمين كنگره فيزيوتراپي ايران. هت"كينزيوتيپ ورزشي "كارگاه  .15

سال  آذرماه 30و  16�23شتي. . دانشكده علوم توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي شهيد به"مقاله نويسي به زبان انگليسي "روزه  3كارگاه  .16
1391 

تهران.  گاه علوم پزشكيانشدويژه كليه پزشكان و پيراپزشكان مشمول قانون آموزش مداوم.  )A  )1N1Hكنفرانس يك روزه آنفلونزاي نوع  .17
 1388آبان ماه  23

 

 

  ملي و بين المللي علمي و سازمان هاي در انجمن ها عضويت
  تاكنون 1388از سال  انجمن علمي فيزيوتراپي ايران .1
  تاكنون 1388 نظام پزشكي از سال  .2

 
 

  افتخارات و جوايز
 

 )1395در دانشكده توانبخشي ( Ph.Dكسب رتبه برتر رشته فيزيوتراپي در مقطع  .1
  

 گواهينامه ها ديگر 
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1. Endnote 

             

   فعاليت هاي داوطلبانه
 در پیفيزيوترا و بازی ،رينتم"	خانواده آنها با عنوان  و هموفيليمبتلا به مشاركت در ساخت پكيج ويديويي آموزشي براي كودكان  .1

 رينات درماني )تم مه ريزنده، مدرس و برنا(تهيه كن." COVID 19 بحران دوران در ھموفيلی به مبتلا کودکان برای منزل

  زبان 
  فارسي .1
 انگليسي .2
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