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دسترسینحوه 

ت، در حال حاضر تمامی دانشگاههای علوم پزشکی کشور این پایگاه را از طریق کنسرسیوم وزارت بهداش

 .باشددرمان و آموزش پزشکی مشترک هستند و دسترسی از طریق صفحه کتابخانه دانشگاهها میسر می

 .دانشگاه استفاده نمایید VPNاز باید ( Campus Off)در محیط خارج از دانشگاه 

 )منوی کتابخانه توانبخشی مراجعه نماییدبه  VPNاز نحوه استفاده از ع لااطبرای (



نحوه ثبت نام و ورود   

پیشنهادیعبارتهای همراهباکس جستجو، به نیدبرای استفاده از برخی امکانات ثبت نام ک



فرم ثبت نام



پس از ثبت نام و ورود می توانید تنظیمات شخصی را اعمال نمایید همچنین  دسترسی به 
آموزش مداوم پزشکی دردسترس خواهد بود  یا  CMEقسمت



جستجو و معرفی منوها

سرفصل مطالبو انتخاب  مشاهده برای contentsسربرگ 





روشسهبهجستجوروش

.نماییدواردراخودنظرموردعبارتیاوکلیدواژهجستجونواردراستلازمجستجوجهت:کلیدواژهباجستجو•

دهدمینشانماشبهخودکاربطورپیشنهادهایینیزبرنامهخودجستجوقسمتدرکلیدواژهنوشتنبا:پیشنهادهاباجستجو•

(استاملاییاشکالاترفعآنمزایایاز).کنیداستفادهنیزهاآنازتوانیدمیکه

یاموضوعآنبهمربوطنتایجموضوعی،زمینهیکعنوانرویبرکردنکلیکباجستجونتایجصفحهدر:موضوعباجستجو•

.کنیدمشاهدهراتخصص

نکات جستجو

.کنیدجستجوپنجرهواردراخواهیدمیکهعبارتیعین،تردقیقاطلاعاتبازیابیبرای•

Up.نماییداستفادهپزشکیدررایجاختصاراتواصطلاحاتازمیتوانیدجستجودر• To Dateرایجاختصاراتواصطلاحات

GastroبهمربوطنتایجGERDکلمهمثالبرای.دهدمیتشخیصرا Esophageal Reflux Disease(بیماری

.کندمیبازیابیرا(مریرفلاکس

.کندمیبازیابیرایکسانینتایجکوچکیابزرگحروفازاستفادهجستجوفراینددر•

Upپوششتحتپزشکیموضوعیهایتخصصتمامیدرخودکارطوربهجستجوعبارت• To Dateشودمیستجوج.

Upدرکنیددقت• To Dateباشدنمیجستجوقابلانتشارسالومجلهیکعنواننویسنده،یکنام.



انتخاب گردیداز پیشنهادات  heart failure treatmentرا مشاهده میکنید که عبارت  heartنتایج جستجو با کلیدواژه : مثال

ییدکودکان را دریافت نمامرتبط با کلیدواژه در بزگسالان و یا اطلاعات pediatricsو Adultدر سربرگ 

از... جستجو برای تصاویرپزشکی و گرافیک شامل جدول، نمودار 
اینجا قابل مشاهده می باشد

از خودمراقبتنحوه درک وضعیت خود و دسترسی به اطلاعات مورد نیاز بیمار به منظور کمک به مخاطب برای 



outlineدر قسمت  مشاهده برای  :
سریعمطالب و دسترسی سرفصل 

ربیمانیاز دسترسی به اطلاعات مورد   :امکان پرینت از تمام قسمت ها
متن، فهرست، مأخذ، تصاویر

امکان  
ایمیل  

مطالب به
همکار یا 

خودبیمار 

دمی باشجدول درجه اعتماد به پیشنهادات درمانی در این قسمت قابل دسترس یشتردسترسی به مطالب مرتبط برای دریافت اطلاعات ب



ه هایچکیددسترسی به منابع و رفرنسها و به 
Medline ویدمی شبا کلیک روی عنوان هر دارو به بانک اطلاعات دارویی متصل دارای لینک به اصل مقالهو

در قسمت فهرست مطالب تمامی تصاویر
می شودنمایش داده گرافیکی مرتبط  جود دارددر داخل متن نیز لینک دریافت تصاویر گرافیکی مرتبط مانند جدول و



PowerPointامکان انتقال گرافیک به نرم افزار 



بر اساس تخصصWhat’s Newقسمت در اطلاعات جدید و به روز شده 



PCUs (Practice Changing Updates)توصیه های جدید در خصوص عملکردهای بالینی



Drug Informationاطلاعات دارویی

شامل اطلاعات دارویی عمومی اطلاعات دارویی برایکه  Drug Informationاطلاعات دارویی از 
بیماران، کودکان و آخرین اطلاعات به روز شده دارویی است



Patient Informationآموزش به بیمار یا 

می شوددوسطح مقدماتی و پیشرفته ارائه در  Patient Informationآموزش به بیمار یا 

و به سوالات پایه واست مطالب این سطح کوتاه و به زبان ساده نوشته شده : مقدماتیسطح 
این مطالب برای افرادی که. می دهدمهم افراد در خصوص یک مشکل پزشکی یا بیماری پاسخ 

. .دیدی کلی نسبت به موضوع داشته باشند گزینه مناسبی خواهد بودمی خواهند 

و برای افرادی کهمی باشد از سطح مقدماتی مفصل تر و طولانی تر این سطح : پیشرفته سطح 
اطلاعات جزئی بیشتری دریافت کنند و با برخی اصطلاحات فنی پزشکی آشناییمی خواهند 

.دارند مناسب است



قابل مشاهده و جستجو  Topics by specialtyقسمت تخصص در جستجو بر اساس موضوع و 



این قسمت براساس تخصص از اینجا مشاهده نماییداز بدانیداگر علاقمند هستید اسامی نویسندگان و ویراستاران را 



Calculatorsدر قسمت  UpToDateحسابگر 

باتی  ، لینک یکی از الگوهای محاستخصص هابا انتخاب یکی از 
دهیدانجام و محاسبات را کنید کلیکموجود را 

لیست الفبایی



باکس جستجو و محاسبه آن با وارد کردن اطلاعات مورد نیاز در قسمتهای خالیدر  BMIجستجو : مثال 

اطلاعات لازم را وارد کنید



فشار دهیدرا continueدکمه  Drug Interactionsنرم افزار برای تشخیص تداخل دارویی با 



تداخل وارد کنید،  بررسی برای نظررا نام داروهای مورد 
خواهد شدداروی پیشنهادی دارو به لیست اضافه با انتخاب 



می شودنشان داده دارو را ودامنه میزان تداخل دربین دو وجود Analyzeبا فشار دکمه 



 .دهنده نبود تداخل در بین دو دارو است نشان : Aکد 
 .امکان وجود واکنش در بین دو دارو است اما نیازی به تغییر یکی از داروها برای بیمار وجود نداردنمایانگر : Bکد 
استنیاز به دخالت در دوز مصرفی بیمار به هنگام مصرف همزمان دو دارو بیانگر : Cکد 
.ید تغییر کندنیز بسته به شرایط بالینی بیمار باآن ها بیانگر تداخل دو دارو است که نباید همزمان مصرف شوند و دوز  Dکد
..بیانگر تداخل دو دارو است که میزان خطر مصرف همزمان این دو دارو از فواید آن بیشتر است:  Xکد
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